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Resumen: El presente trabajo tiene como objetivo identifi car las acciones que se debe implementar 

para que los estudiantes en condición de Síndrome de Asperger puedan cursar el nivel universitario.  

El índice temático de los fundamentos teóricos se divide en cuatro unidades de la siguiente forma: 

UNIDAD I: Historia del Síndrome de Asperger   UNIDAD II: Educación Inclusiva, UNIDAD III: 

Comunidad Educativa, UNIDAD IV: Universidad Inclusiva, UNIDAD V: Marco Jurídico para la 

inclusión educativa. El formato investigativo se elaboró basados en un enfoque cuali - cuantitativo 

(mixto). Este método puede ser comprendido como un proceso que recolecta, analiza y vierte datos 

cuantitativos y cualitativos, en un mismo estudio. En lo que respecta el nivel de investigación es de 

tipo descriptivo, porque implica observar y describir el comportamiento de un sujeto sin infl uir en 

él de ninguna manera. Para los efectos de comprender detalladamente el resultado de la información 

requerida se utilizó un cuestionario con preguntas cerradas y abiertas. Corresponde mencionar que 

los jóvenes en condición de síndrome de Asperger están en condiciones de cursar el nivel universita-

rio, haciéndoles previamente a estos una evaluación para conocer su nivel de capacidad y también de 

limitación para que la forma de educación sea adaptada sin que se pierda su esencia. Esta educación 

será efi ciente con la actitud inclusiva de la comunidad educativa en general y en especial con el apoyo 

de un área destinada exclusivamente a la educación inclusiva universitaria. Corresponde mencionar 

que el síndrome de Asperger está enmarcado dentro del trastorno del espectro autista – TEA.
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INTRODUCCIÓN

 El presente trabajo tiene como objetivo identifi car las acciones que se debe implementar 

para que los estudiantes en condición de Síndrome de Asperger puedan cursar el nivel universitario 

concienciando a la Comunidad Educativa sobre este Síndrome a fi n de que puedan ser incluidos en 

la institución educativa universitaria amparados bajo el principio de igualdad de oportunidades y la 

no discriminación en ningún sentido a las personas que estén en una condición de vulnerabilidad y 

respetando los principios de la diversidad. Pérez (2012) como se citó en Olivencia (2013) menciona 

los sistemas educativos actuales vienen afrontando en las últimas décadas el reto de la calidad y la 

excelencia educativa en una era compleja y en permanente cambio social.

Asociación Asperger Andalucía (2007) defi ne al Síndrome de Asperger como trastorno del 

espectro autista, de carácter neurológico de cuyas causas hasta hoy día desconocida. En los casos 

detectados se caracterizan por la falta de interacción social y patrones restrictivos, restringidos y 

estereotipados de comportamientos e intereses. Cabe mencionar que actualmente se diagnostica con 

autismo a 1 de cada 160 nacimientos, y de cada 5 diagnosticados, 4 corresponde a hombres, y 1 a 

mujer OMS (2021).

Con respecto a la aplicación de estrategias educativas, manifi estan Fernández y Hernández 

(2013) que las políticas de inclusión educativa, desean transformar el sistema educativo con el fi n que 

sea capaz de responder a la diversidad y que el derecho a la educación con igualdad se efectivice. 

Contar con un alumno Asperger dentro de un aula regular, requiere aceptación y respeto, además de 

un ambiente real que le permita desarrollarse como persona en forma integral, por lo que es necesaria 



Estudos Interdisciplinares

la participación de todos los elementos del ámbito educativo. 

Para tener el mayor nivel de certeza en la investigación se tomó el enfoque cuali - cuanti-

tativo (mixto). Este método puede ser comprendido como un proceso que recolecta, analiza y vierte 

datos cuantitativos y cualitativos, en un mismo estudio, y el nivel de investigación realizado es del 

tipo descriptivo porque implica observar y describir el comportamiento de un sujeto sin infl uir en él 

de ninguna manera.

METODOLOGÍA

Enfoque

Se aplica el enfoque cuali - cuantitativo (mixto). Según Barrantes (2014) el enfoque mixto 

puede ser comprendido como un proceso que recolecta, analiza y vierte datos cuantitativos y cuali-

tativos, en un mismo estudio. En una investigación con enfoque mixto, tanto el enfoque cuantitativo 

como el cualitativo son importantes y valiosos, ninguno prevalece respecto al otro; al contrario, se 

trabajan de forma conjunta, lo cual permite comprender la realidad que se estudia de una manera más 

integral.

Nivel de la Investigación

El nivel de investigación es descriptivo, porque implica observar y describir el comporta-

miento de un sujeto sin infl uir en él de ninguna manera. Según Hernández. et al. (2014) los estudios 

descriptivos permiten detallar situaciones y eventos, es decir, como es y cómo se manifi esta deter-

minado fenómeno y busca especifi car propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o 

cualquier otro fenómeno que sea sometido a análisis. Es decir, únicamente pretende medir o recoger 

información de manera independiente o conjunta sobre las variables a las que se refi eren.
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Campo de acción

La investigación se lleva a cabo en la Universidad Privada del Este, de la ciudad Pdte. Franco 

del departamento Alto Paraná. 

Población

La investigación se realiza en la zona de Presidente Franco del Departamento Alto Paraná, 

específi camente en la Universidad Privada del Este en la Facultad de Ciencias Administrativas y Con-

tables tomando como población estimada a 20 docentes y 200 estudiantes, quienes a criterio propio 

son tomados como referenciales.

Muestra

 Se tomó como muestra íntegra a 20 docentes y 20 estudiantes, estos últimos equivalentes al 

10% del estudiantado de la Facultad de Ciencias Administrativas y Contables.

Técnica de recolección de datos

La técnica utilizada en este proceso es por medio de una encuesta complementada con una 

entrevista basada en preguntas cerradas y abiertas. Hernández, et al. (2006) defi nen la entrevista 

como una de las técnicas más utilizadas para recolectar datos. Consiste en un conjunto de preguntas 

respecto a una o más variables a medir donde el entrevistado expresa sus opiniones o experiencias 

acerca del tema que se aborda.
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Instrumento de recolección de datos

Se utiliza un cuestionario con preguntas cerradas y abiertas. Según Hernández, et al. (2014) 

el cuestionario es tal vez el más utilizado para la recolección de datos; este consiste en un conjunto de 

preguntas respecto a una o más variables a medir. Se realizaron en la plataforma digital Google Drive, 

la cual facilito el alcance, y el envío mediante aplicaciones como; WhatsApp, correo electrónico y la 

entrevista realizada vía Zoom.

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS

Pregunta a los docentes

Como se observa en el gráfi co, los docentes abordados sobre esta pregunta, 17 de ellos ma-

nifestaron desconocer en detalles que es la educación inclusiva, 3 de ellos respondieron conocer en 

detalles. 

Con esto se entiende que los docentes en general de la Facultad de Ciencias Administrativas 

y Contables desconocen de qué trata la educación inclusiva.
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Los docentes a quienes se les preguntó si la Facultad cuenta con un área de apoyo para 

estudiantes con Síndrome de Asperger, 12 de ellos respondieron desconocer si el área existe o no, 4 

dijeron que no posee área de apoyo, y 4 docentes manifestaron que sí poseen.

Se puede mencionar con esto que los docentes en su mayoría no conocen o no están entera-

dos que en la Facultad existe o no un área de apoyo para estudiantes con Síndrome de Asperger.

El gráfi co demuestra que los docentes entrevistados a quienes se les preguntó si en el plan 

académico de la Facultad se contempla la educación inclusiva, 10 de ellos respondieron que no, mien-

tras que 6 docentes respondieron desconocer, y solo uno de ellos respondió que si se contempla a la 

educación inclusiva en el plan académico.

Con esto se puede entender que la Facultad de Ciencias Administrativas y Contables no apli-

ca en su plan académico lo concerniente a la educación inclusiva.
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En este apartado, en la entrevista a los docentes a quienes se les preguntó si poseen expe-

riencia sobre adecuación curricular, 13 de ellos manifestaron no poseer experiencia, 4 han oído al 

respecto, y 3 docentes respondieron que sí poseen experiencia.

Se concluye con esta pregunta, que es necesario capacitar a los docentes sobre lo que es 

adecuación curricular, a fi n de puedan aplicar con conocimiento integro a los estudiantes que estén 

en condición de educación inclusiva y como docente de esta Facultad, tener en cuenta la constante 

recomendación del Decanato y de la Dirección Académica sobre la necesidad de la actualización 

permanente de los docentes.

Según demuestra el gráfi co precedente, 11 docentes opinaron no estar de acuerdo, mientras 

que 5 de ellos dijeron que es una obligación impuesta por la Ley, y 4 de ellos respondieron que sería 

bueno contar con estudiantes así y de con ello para enriquecer la experiencia profesional.

Esta pregunta devela mucha sinceridad, ya que de ella se pudo obtener respuestas que repre-
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sentan la radiografía del pensamiento que tienen los docentes en este aspecto. Urge realizar jornadas 

de sensibilización a fi n de obtener la ansiada empatía, la cual es muy necesaria por parte de los mis-

mos, por ser de vital importancia para el éxito de la educación inclusiva.

En esta pregunta la mayoría absoluta de los docentes respondieron que no han recibido indi-

cación para aplicar educación inclusiva.

Se puede entender en este apartado, que la Facultad de Ciencias Administrativas y Contables 

no ha dado indicación a sus docentes para aplicar lo que corresponde a la educación inclusiva, ya que 

no se ha capacitado a los profesionales para este fi n.

El gráfi co demuestra que 19 docentes sí consideran necesario contar con un docente más en 

aula, que sirva de tutor al estudiante en condición de educación inclusiva, mientras que solo 1 docente 
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respondió que no es necesario.

Se puede entender con las respuestas obtenidas, que los docentes no están preparados o sim-

plemente no están de acuerdo para asumir por sí solos su labor de atender necesidades especiales de 

sus educandos. 

En esta pregunta a los docentes, 12 de ellos respondieron que no es conveniente mesclar 

estudiantes con y sin necesidad especial, 6 de ellos respondieron que es necesario que estén en salas 

separadas, y 2 docentes manifestaron que les da igual tener a todos en una sola aula.

Se puede entender con esto que la mayoría de los docentes no están de acuerdo de tener en 

una sola aula a estudiantes con y sin necesidad especial, lo que da a entender que no identifi can clara-

mente lo que signifi ca la educación inclusiva, que es la educación que permite al joven con necesidad 

especial interactuar con el grupo.
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Los docentes al ser preguntados si contar con un estudiante en condición de educación inclu-

siva genera más trabajo en su docencia, 12 de ellos respondieron que sí, daría más trabajo, 4 de ellos 

manifestaron que lleva más tiempo, mientras que 4 docentes dijeron que no genera más trabajo.

 Se puede entender con esto que la mayoría de los docentes a quienes se les pregunto sobre 

este punto, respondieron que sí da más trabajo tener a un estudiante en aula en condición de educación 

inclusiva.

Los docentes encuestados sobre si conocen lo que es el Síndrome de Asperger, 14 de ellos 

respondieron su desconocimiento al respecto, 3 manifestaron que es una especie de autismo, y 3 de 

ellos dijeron que sí conocen en detalles que es el síndrome mencionado.

Con la respuesta obtenida es necesario brindar más información a los docentes de lo que es 

el Síndrome de Asperger con sus particularidades, para que así puedan entender mejor sus detalles y 

puedan con ello brindar docencia de acuerdo a la necesidad del estudiante.

PREGUNTA A LOS ESTUDIANTES



 En la encuesta aplicada a los estudiantes, con respecto a si conocen de que trata la educación 

inclusiva, 15 de ellos respondieron no conocerlo, 4 solo han oído algunos comentarios, mientras que 

un solo estudiante dijo conocer que es la educación inclusiva.

Se puede mencionar con esto que es necesario que la Facultad de Ciencias Administrativas 

y Contables genere más información a la comunidad educativa en especial al estudiantado sobre la 

educación inclusiva.

Los estudiantes encuestados preguntados, 10 respondieron que sí está bien diseñada, 5 ma-

nifestaron que falta mejorar, y 5 respondieron que no están diseñadas para todo tipo de estudiantes.

Se puede mencionar como conclusión a esta pregunta que, si está bien diseñada las instala-

ciones, falta mejorar en algunos aspectos a fi n que estudiantes de cualquier condición física puedan 

utilizarla. 
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Los estudiantes al ser encuestados si conocen de qué trata el Síndrome de Asperger, 8 de 

ellos dijeron no conocer que es el Síndrome, 7 de ellos dijeron que sí conocen, y 5 de ellos solo han 

oído al respecto, pero no contactaron con personas con Asperger.

Con el fi n de concienciar al respecto del Síndrome, es necesario que la Facultad de Ciencias 

Administrativas y Contables brinde más información a docentes y estudiantes de lo que es el Síndro-

me de Asperger. Esto facilitara la interacción entre los estudiantes y la aceptación del grupo hacia 

compañeros que puedan presentarse con este síndrome.

Con respecto a si los estudiantes aceptarían tener como compañero de aula a alguien con 

Síndrome de Asperger, la mayoría absoluta respondieron que sí les gustaría tener un compañero en la 

condición de Asperger.

Se puede entender con esto que el estudiantado en general, no tiene inconveniente alguno 

para contar como compañero de aula a alguien con Síndrome de Asperger.

Estudos Interdisciplinares
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Observando el grafi co que precede en la pregunta realizada en este apartado, 15 estudiantes 

respondieron su creencia que habrá empatía por parte de todos del aula, mientras que 5 estudiantes 

manifestaron que podría haber empatía de parte la mayoría.

Evaluando las respuestas obtenidas, se puede mencionar que habrá la sufi ciente empatía por 

parte del estudiantado para con el compañero con Síndrome de Asperger.

Los estudiantes en cantidad de 10, respondieron que no creen que los docentes tengan em-

patía necesaria, 5 estudiantes respondieron que sí tendrían empatía y otros 5 respondieron que tienen 

dudas al respecto.

Esta pregunta fue muy especial para el estudiantado, ya que ello develó la realidad al respec-

to de la empatía requerida y necesaria que el docente debe tener para ejercer la educación inclusiva. 

La mayoría de los estudiantes no creen que los docentes tengan la empatía necesaria para con los 

estudiantes con Síndrome de Asperger.
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 Los estudiantes encuestados, 18 de ellos respondieron que la Facultad no cuenta con área de 

apoyo a los estudiantes con educación inclusiva, mientras que 2 estudiantes manifestaron desconocer 

de la existencia de dicha área. 

Con las respuestas obtenidas se puede entender, que es necesario que la Facultad de Ciencias 

Administrativas y Contables tenga un área desde donde se de apoyo a los estudiantes en condición de 

educación inclusiva.

CONCLUSIÓN

Con todo lo expuesto se puede concluir que los estudiantes en condición de Síndrome de As-

perger pueden cursar con apoyo la educación universitaria en la Facultad de Ciencias Administrativas 

y Contables año 2020. Para su incorporación es necesario una evaluación previa de su capacidad a fi n 

de aplicar la adecuación correspondiente sin perder la esencia de la malla curricular.

Teniendo en cuenta la técnica aplicada en la recolección de datos de los docentes en la Fa-

cultad de Ciencias Administrativas y Contables, se pudo comprobar que la mayoría de los mismos 

no tienen información y formación en lo concerniente a educación inclusiva y específi camente sobre 

el Síndrome de Asperger. Los estudiantes abordados en la encuesta respectiva manifestaron que no 

todos conocen sobre la educación inclusiva y síndrome de Asperger, que según su percepción los do-

centes no tienen la empatía necesaria para tener en aula a un alumno con síndrome de Asperger que 
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en su condición necesitan de educación inclusiva.

Es necesario que la comunidad educativa de la Facultad de Ciencias Administrativas y Con-

tables estén más compenetrados con lo que corresponda a la educación inclusiva, específi camente 

tener una apertura integra a los estudiantes en condición de Síndrome de Asperger, contar un área 

que sirva de apoyo tanto a estudiantes, así como también a los docentes a fi n de que se pueda cumplir 

con una educación de calidad para todos los estudiante, asegurando la eliminación de las barreras y 

aumentando su participación para el logro de los mejores aprendizajes.

PROPUESTAS 

Desarrollar un área que sirva para apoyar y orientar a los docentes en su función, y a los 

estudiantes en condición de Síndrome de Asperger para su adaptación institucional.

Califi car a esta área de apoyo como un componente principal de la estructura académica de 

la Facultad de Ciencias Administrativas y Contables y no como un sector secundario o auxiliar del 

proceso educativo.

 Contar con un profesional pedagogo con experiencia comprobada en jóvenes con Síndrome 

de Asperger y en otras condiciones que requieran educación inclusiva.

Realizar una evaluación previa al proceso de incorporación del estudiante con Síndrome de 

Asperger a fi n de conocer su capacidad con relación a las competencias curriculares de la carrera, 

para conocer su forma de procesar la información recibida y de ello poder adaptar currículo acadé-

mico correspondiente.

Capacitar a los docentes a fi n de que puedan fortalecer la empatía necesaria para el desarrollo 

de la educación inclusiva.

Socializar de manera permanente en la comunidad educativa sobre todo lo que se refi era a 

educación inclusiva.
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