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Resumo: Objetivo: Refl etir quanto a importância do preparo da equipe de enfermagem na reanima-

ção neonatal. Método: Estudo realizado a partir de leituras de materiais importantes para a saúde do 

neonato, como: Guidelines, cadernetas, manuais, livros e artigos científi cos. Resultados: Foi visto na 

leitura, que não somente a equipe de enfermagem precisa ser treinada, mas os demais profi ssionais 

também, pois todo e qualquer recém-nascido pode apresentar a necessidade de reanimação neonatal. 
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Alguns materiais orientam organizar as equipes em escalas, visando maior efetividade na seleção dos 

profi ssionais no momento de urgência. É preciso realizar a anamnese materna e organizar o preparo 

de material para ser usado imediatamente na sala de parto. Todos os materiais precisam estar dispo-

níveis e de acesso facilitados antes do momento do nascimento. Precisa-se de recursos que ajudem na 

avaliação do bebê, manutenção da temperatura, aspiração de vias aéreas, ventilação e administração 

de medicações de acordo com a necessidade da criança. Conclusão: Observou-se a relevância do pre-

paro da equipe de enfermagem e saúde para a realização da reanimação neonatal, diante das leituras 

realizadas.
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IMPORTANCE OF PREPARATION OF THE NURSING TEAM IN NEONA-

TAL RESTRAINING: THEORETICAL STUDY

Resumo: To refl ect on the importance of preparing the nursing staff  for neonatal resuscitation. Me-

thod: Study carried out from readings of important materials for the newborn’s health, such as: Gui-

delines, booklets, manuals, books and scientifi c articles. Results: It was seen in the reading that not 

only the nursing team needs to be trained, but other professionals as well, as any and all newborns 

may need neonatal resuscitation. Some materials guide the organization of teams in scales, aiming 

at greater eff ectiveness in the selection of professionals in times of urgency. It is necessary to carry 

out the maternal anamnesis and organize the preparation of material to be used immediately in the 

delivery room. All materials must be available and easily accessible prior to the time of birth. Re-

sources are needed to help with the baby’s assessment, temperature maintenance, airway aspiration, 

ventilation and medication administration according to the child’s needs. Conclusion: It was observed 

the relevance of the preparation of the nursing and health team to carry out neonatal resuscitation, in 
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view of the readings performed.
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